Lwa sou Swen Abodab (The Affordable Care Act, ACA) te fé yon gwo
enpak sou sistéem swen sante nou yo ak fason asirans fonksyone. Li te fét
pou fé kouveti asirans sante yo pi jis, plis abodab epi fasil pou konprann.
ACA te elaji tou elijibilite pou moun antre nan Medicaid yon fason pou
kouvri plis moun ki gen revni pi ba e li te kreye yon mache asirans sante.

Mache Asirans Sante a (Health Insurance Marketplace) se yon
fason pou moun achte, konpare ak enskri nan kouvéti sante prive oswa
piblik. Asistans finansye disponib si ou kalifye pou yo ede w diminye pri
kouveti a. Sit enténet sa a se sitou pou:
Moun ki pa gen asirans nan yon travay oswa ki pa gen Medicare
Nouyoke ki gen ant 18 ak 65 lane
Ti biznis nan New York ki gen 100 oswa mwens anplwaye yo
Tanpri vizite nystateofhealth.ny.gov pou plis enfomasyon.

Kisa yon asirans komésyal oswa prive ye?

Asirans komesyal yo se konpayi asirans prive ki jere yo epi anjeneral yo
ofri yo atravé travay ou. Sa vle di patwon ou an pataje yon pati nan pria
nan achte asirans lan. Si patwon ou pa ofri plan asirans, Health Insurance
Marketplace la disponib pou moun yo achte asirans komesyal.

Kisa yon asirans piblik ye?

Asirans sante piblik fé pati pwogram gouvénman an sipote yo tankou
Medicaid ak Medicare Medicaid ede moun ki elijib ki gen ti revni jiska revni
ki mwayen peye pou asirans sante. Si ou ansent epi ou poko gen 18 lane,
ou ka aplike pou Medicaid kelkeswa sitiyasyon w antanke imigran oswa
kelkeswa revni ou. Tanpri vizite www.health.ny.gov/health_care/medicaid/
pou plis enfomasyon.

Kisa yon plan swen kowodone ye?

Plan swen kowodone yo se plan asirans sante ki gen kontra ak founisé
swen sante ak/oswa etablisman medikal pou bay swen a yon pri ki pi ba.
Gen diferan kalite plan swen kowoddone tankou: HMO, PPO, POS ak EPO
(gade definisyon téem yo).

Kisa pwogram sante pou etidyan yo ye?

Etidyan yo souvan oblije gen asirans sante, kidonk inivésite yo ka ofri
asirans sante bay etidyan yo ke yo rele pwogram sante pou etidyan
(student health program, SHP). Etidyan yo ka bezwen enskri nan yon SHP
oswa pwouve ke yo gen lot kouveéti asirans ki omwen bay menm avantaj
la ("kouveti konparab"). Tanpri met nan tét ou ke kouveti SHP yo ka pa ase
si ou gen yon kondisyon medikal kwonik oswa si ou ap pran medikaman
regilyeman.

Kouman mwen ka antre nan asirans sante paran mwen an?
Si paran ou gen asirans sante nan travay li, ou ka souvan rete sou plan
yo jouk laj 26 lane, ak nan kek ka jiska laj 29 lane, men sa a varye selon
asirans lan. Malerezman, pou pi plis tan ou ka rete sou plan Medicaid
fanmi an se jiska laj 19 lane. Si ou ta renmen chache swen seksyél ak
repwodiktif ki konfidansyel, ou ka enterese nan aplike pou Pwogram
Avantaj Planin Familyal la (Family Planning Benefits Program, FPBP) pou
asire w ke sévis sa yo peye apa san yo pa antre nan plan asirans paran
ou. Tanpri al gade paj resous la pou plis enfomasyon.

Kisa mwen ta dwe konsidere lé mwen chwazi yon plan
sante?

Pri:

® Prim chak mwa: konbyen lajan ou peye chak mwa pou plan
asirans lan

e Dediktib: konbyen lajan ou peye ki soti nan poch pou swen anvan
asirans lan peye

e Ko-asirans ak kopeman: Depans ki soti nan poch ou pou vizit kay
dokte (swen prensipal ak espesyalite), preskripsyon, elatriye.

Sévis ki kouvri: gade si plan an kouvri sante mantal, sévis pou dan

ak preskripsyon yo

Sa ki pa nan plan an: ki sévis plan ou an pa kouvri

Konbyen vizit kay dokté ou panse ou ka bezwen pandan ane a

(konsidere si ou gen nenpot maladi kwonik ki ka mande pou w vizite

dokté yon mannyeé regilye)

Konbyen fwa ou bezwen medikaman

Kouvéti pou dokté ou yo ak espesyalis yo: sa ki nan rezo a ak sila yo

ki pa nan rezo a (gade definisyon tém yo)

Disponibilite yon kont depans fleksib oswa yon kont epay sante nan

men patwon ou pou ede diminye nenpot depans nan lavni

Kouman andikap gen enpak sou asirans sante?

Si ou gen yon andikap epi ou pa kapab travay akoz de sa, ou ka rete
sou asirans sante prive paran ou menm apre ou fin gen 26 lane. Ou ka
bezwen soumet dokiman anplis pou konplete pwosesis sa a. Tanpri wé
avék asirans ou pou plis enfomasyon.

Si ou gen yon andikap epi ou kouvri nan plan asirans Medicaid paran
ou, ou dwe chanje nan pwop plan asirans Medicaid ou e ou gen

19 lane. Pou paran ou kominike ak plan asirans ou an, ou dwe siyen yon
fom pou ba yo dwa a.
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Kisa asirans sante ye?

Asirans sante se yon fason pou peye pou swen sante ou. Li pwoteje ou
pou ou pa peye tout fré sévis medikal yo si ou resevwa yon domaj oswa
si ou malad. Chak plan asirans sante diferan epi yo kouvri diferan depans
medikal.

Poukisa asirans sante enpotan?
Gen anpil rezon:
+ Li pwoteje ou nan peye gwo depans medikal sanzatann yon sél kou.

+ Li pémét ou peye mwens pou kék sévis swen sante ke plan asirans ou
an kouvri.

+ Liba ou aksé a swen gratis pou anpeche kek maladi, tankou vaksen,
tchekop ak tes depistaj.

Not: Tanpri tcheke avek founisé asirans ou a pou we ki sévis ki kouvri nan

plan ou an. Gen kék sévis yo ka konplétman kouvri pandan ke gen ot yo ka

kouvri an pati oswa yo ka pa kouvri yo ditou.

Ki kote mwen ka jwenn asirans sante?
+ Travay ou/patwon ou

+ Fakilte ou/inivesite (Pwogram Sante Pou Etidyan)

+ Mache asirans sante
e Asirans sante komésyal
* Medicaid
+ Asirans sante paran/gadyen ou an

E si mwen pa gen asirans sante?
+ Ou pral responsab pou kouvri k&k, si se pa tout, nan depans swen sante
ou.

+ Ou ka oblije fé yon peman si ou pa gen kouvéti minimom esansyeél la
oswa yon franchiz kouvéti |& ou ap depoze deklarasyon enpo ou an. Pou
chéche konnen siw ap bezwen fé yon peman oswa si ou kalifye pou yon
franchiz, tanpri vizite: www.irs.gov/affordable-care-act/individuals-and-
families/aca-individual-shared-responsibility-provision-calculating-the-
payment

Si ou pa gen asirans ak/oswa ou pa fin séten sou
koman ou kapab jwenn li, resous ki vin annapre sa
yo ka itil:

Definisyon tém yo




