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Zasady dotyczgce przejscia z jednego systemu opieki zdrowotnej do
drugiego

Chcemy mie¢ pewnos¢, ze przejscie naszych pacjentéw z opieki pediatrycznej/dla mtodziezy do
opieki zdrowotnej dla dorostych odbedzie sie w sposéb ptynny i bezproblemowy. W tym
procesie pracujemy z pacjentami i rodzinami, aby przygotowac ich na zmiane z
»pediatrycznego” modelu opieki, w ktorym wiekszo$¢ decyzji podejmuja rodzice i opiekunowie,
na model opieki ,,dla dorostych”, w ktérym to mtodzi dorosli sg odpowiedzialni za decyzje.
Nalezy pamietac, ze:

e W miare jak nasi pacjenci stajg sie nastolatkami, czes¢ ich wizyt bedzie odbywata sie sam
na sam z lekarzem. Ma to pomadc im w uzyskaniu samodzielnosci w zakresie wtasnej
opieki zdrowotne;.

e Kiedy nasi pacjenci koriczg 18 lat, zgodnie z prawem stajg sie petnoletni i sg uznawani za
zdolnych do podejmowania decyzji dotyczacych swojej opieki zdrowotnej. Szanujemy to,
ze wielu pacjentow decyduje sie nadal korzystac¢ z pomocy swojej rodziny w
podejmowaniu decyzji dotyczgcych opieki zdrowotnej. Jednak osobiste informacje
zdrowotne bedziemy mogli omawiac z cztonkami rodziny tylko za zgoda pacjenta.

e Mitodziez ze specjalnymi potrzebami zdrowotnymi moze potrzebowaé wiecej czasu, aby
przejs¢ do systemu opieki dla dorostych. W razie potrzeby mozemy pomadc rodzicom
znalez¢ wiecej informacji na temat sprawowania opieki.

Zespot zajmujacy sie opiekg pomoze nastolatkom i rodzinom przygotowad sie do przejscia pod
opieke lekarza dla dorostych, zwykle przed ukonczeniem 22. roku zycia. Pomozemy znalezé
lekarza zajmujacego sie dorostymi i omowimy z nim informacje o stanie zdrowia naszych
pacjentéw oraz ich wyjgtkowe potrzeby.

W przypadku jakichkolwiek pytan lub watpliwosci prosze sie z nami skontaktowac. Prosimy
zapoznac sie z ponizszymi danymi kontaktowymi.
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